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 LA SÉLECTION

Duo mambo

Aurèle Arima, autrice et professeure de français langue 
étrangère
Wei Middag, illustrateur

Éditions La joie de lire, 2023
80 pages, EAN : 9782889086184

Présentation sur le site de l’éditeur :
Cette histoire ressemble à celle de beaucoup de couples. Deux êtres se rencontrent, s’aiment, 
hésitent à se séparer, et puis s’accompagneront, peut-être, jusqu’au bout. 
Avec Duo Mambo, l’évolution du couple se transforme en un fascinant pas de deux. 
Au fil des pages, les figures de danse réalisées par les deux personnages révèlent les différentes 
étapes de leur vie en commun. Des mots accompagnent les illustrations pour souligner 
avec une fine simplicité cette progression. Mais le duo restera-t-il en scène jusqu’à la tombée finale 
du rideau ? 
Les auteurs Wei Middag et Aurèle Arima s’allient pour suivre la trajectoire d’un couple dans tous 
ses états grâce à la métaphore savamment filée de la danse.
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Il y a ce que je suis, 
le récit d’un enfant placé
Maria Poblète, journaliste et autrice
Malik Soarès, auteur, compositeur et interprète

Éditions Actes Sud Junior, 2022
96 pages, EAN : 9782330162573

Présentation sur le site de l’éditeur :
Malik a suivi le parcours classique de l’Aide sociale à l’enfance : foyers, familles d’accueil, et à 18 ans 
la vie à affronter seul. Il est devenu musicien et raconte son parcours inspirant.
Abandonné par ses parents alors qu’il n’était encore qu’un bébé, Malik restera en famille d’accueil 
jusqu’à sa majorité. Au contact des assistantes sociales qui ont marqué son quotidien et qui ont 
géré sa vie, il ne se sentait pas maître de sa vie. Puis il y a cette conversation avec ce professeur 
de collège, qui lui apporte enfin bienveillance et espoir en l’avenir qu’il pourrait avoir et en la 
personne qu’il pourrait être. Il connaît les moqueries, le racisme. Il devient ouvrier, va travailler 
à l’usine. Il continue d’espérer. Un jour une opportunité se créera, un jour il sera libre. Arrive ce 
concours qui lui permettrait d’entrer dans une école pour devenir musicien. Tout va enfin changer 
pour Malik. Aujourd’hui musicien, compositeur et metteur en scène, il a appris à transformer sa 
colère et son sentiment d’injustice en œuvres d’art qui mêlent théâtre, musique et danse.
Maria Poblete l’a rencontré pour partager son histoire : celle d’un enfant placé, privé de parole, 
qu’elle lui redonne au travers de ce témoignage poignant. 
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Illettrée littéraire
Perpète
Pierre Soletti, poète
Emma Morison, illustratrice

Les éditions du pourquoi pas, 2023
32 pages, EAN : 9791092353839

Présentation sur le site de l’éditeur :
ILLETTREE LITTERAIRE : 
Quand je vois mon nom sur une couverture de livre je pense à tous ceux qui m’ont précédé. 
Écrire est ma façon de poser mon accent comme tu posais le tien Mamé.   
L’auteur offre un long poème hommage à sa Mamé merveilleuse raconteuse d’histoires 
et qui vient d’un pays qu’elle a quitté trop tôt pour avoir appris à lire et à écrire. 
 
PERPETE : 
«J’ai frappé longtemps à ta porte, Mamé, j’ai frappé, toi, tu ne répondais pas...»
Mamé vient de mourir. Son petit-fils sait qu’elle a pris pour perpète… L’auteur offre ses mots 
pour lui parler encore et encore, et libérer la colère et le chagrin qui l’oppressent.
Perpète est un poème d’amour qui frappe à la porte du temps et au cœur des vivants.

L’arbre m’a dit

Jean-Pierre Siméon, poète
Zaü, illustrateur

Éditions Rue du Monde, 2022
40 pages, EAN : 9782355046872

Présentation sur le site de l’éditeur :
Une quarantaine de phrases poèmes inédites de Jean Pierre Siméon, 
autour de notre relation aux arbres. 
Pour ressentir, réfléchir… et même apprendre par cœur.
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Ni chien ni méchant

Laurent Gautier 

Éditions Thierry Magnier, collection Petite Poche, 2023
48 pages, EAN : 9791035206024

Présentation sur le site de l’éditeur :
« Mon père déteste la terre entière. 
C’est pour ça qu’on a eu un faux chien. »
En effet, quoi de mieux qu’un chien imaginaire 
pour tenir à distance les voleurs et les voisins trop envahissants ?
Un texte aussi drôle que grinçant qui dénonce la méfiance et la crainte systématique de l’autre.
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La grande profondeur
Catherine Barreau

Éditions Wayrich, collection La Traversée, 2023
84 pages, EAN : 9782874898877

Présentation sur le site de l’éditeur :
Je ne dors pas, il est minuit.
Je suis stressée.
J’ai peur de ne pas y arriver. Je n’ai jamais mis ma tête dans l’eau. 
Je n’ai jamais été plongée dans l’eau froide. Je prends toujours des douches.



 LA SÉLECTION 2025

Végétal

Juliette Einhorn, autrice
Hélène Druvert, illustratrice

Éditions La Martinière Jeunesse, 2023
32 pages, EAN : 9791040111030

Présentation sur le site de l’éditeur :
Un extraordinaire voyage végétal
Un magnifique documentaire animé par Hélène Druvert, l’illustratrice-ingénieure papier 
des très remarqués Anatomie, Océan, Naissance et Ciel, et mis en mots par la plume précise 
et poétique de Juliette Einhorn, qui avait déjà magnifié le Ciel. Elles nous convient cette fois 
à une exploration du «poumon de la planète» sous toutes ses formes.
Que sont les végétaux pionniers ? Comment fonctionne la photosynthèse ? Un Internet de la forêt, 
vraiment ? Qu’est-ce que la timidité des arbres ? Cette promenade aussi passionnante 
que documentée emporte le lecteur à la rencontre des plantes carnivores et de celles qu’on 
mange, des plantes tropicales et de celles des déserts. Elle permet de saisir l’anatomie d’une fleur, 
les mystères de la pollinisation comme de la décomposition, les incroyables vertus et poisons des 
plantes, et tant d’autres choses encore.

Une nouvelle vie

Ludivine Paire, psychologue, 
Sophie Moroni, ergothérapeute, 
Marie-Claire Brochard, éducatrice spécialisée

Éditions Remue-méninges, 2023
164 pages, EAN : 9782956227991

Présentation sur le site de l’éditeur :
Jeune professeur des écoles, Juliette vient d’emménager en Bretagne pour occuper un nouveau poste 
dans l’une des écoles de la belle ville de Saint-Malo. Une nouvelle vie commence pour elle, pleine de 
surprises et de rencontres. Elle va monter des projets pour ses élèves, créer des amitiés sincères et 
même tomber amoureuse...
Le récit, l’audio, les illustrations, la mise en page, la forme, l’organisation, tout dans ce roman a été 
travaillé pour qu’il soit le plus accessible possible à des adultes en difficulté avec la lecture et/ou en 
situation de handicap avec des difficultés de compréhension.


