ATELIER THEATRE

Bernard Granger Libre Théatre

BESOINS TECHNIQUES :
Dispositif scénique :

salle de danse avec plancher, salle moquette ou

lino.

CONDITIONS FINANCIERES :

* 54€ TTC/heure + forfait préparation 150€ TTC.
* Nous contacter pour un devis.
* Precisions : 0,50€ du km

bernard.

LIVRE ET LECTURE EN BRETAGNE - REPERTOIRE DES MEDIATEURS - MISE A JOUR JUILLET 2018

L’atelier théatre se partage en deux parties, quel
que soit le public concerné : amateur, profes-
sionnel, scolaire ou autre. La seule différence est le
temps et la durée de I'enseignement selon le public
concerné mais les outils restent les mémes.
L'atelier débute par un temps de relaxation et de
centration. Nous abordons ensuite de nombreux
exercices ludiques tendant a developper I'écoute et
la disponibilité par la voix et le geste. Nous travail-
lons avec ou sans musique. Une fois cet échauffe-
ment et assouplissement réalisé nous découvrirons
'espace scénique, ces nombreuses conventions et
paradoxalement l'infinie liberté d'expression qu'elles
nous offrent. Au travers d'exercices toujours ludiques
individuels et collectifs nous irons progressivement
vers une premiere approche du jeu masqué. Les
masques : Pantalon, Arlequin, Capitaine Matamore,
Brighella, Le Docteur, Polichinelle mais aussi les
personnages non masqués : les amoureux et les
servantes ; tous les personnages de la Commedia
dell'arte qui nous inciteront au jeu, seul, a plusieurs
aux travers des themes tres différents, dans la joie, le
rire, lémotion nous découvrirons le grand plaisir de
'improvisation et de la spontanéité de fagon douce
et progressive. Joie, rire, tendresse, émotions, ima-
gination, convivialité, partage, souplesse mais aussi
rigueur c'est vers ces beaux sentiments bienvenus
que vous invite la Commedia dell'arte.

Mais il n'y a pas que la Commedia dell'arte, selon le
groupe et son énergie Nous pourrons aussi attirer
'attention vers une initiation au théatre gestuel et/
ou au clown.
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