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Comment êtes-vous devenu(e) autrice ou 
auteur ? 
Je suis entré en écriture à l’âge de 12 ans, suite à mon 

arrivée à Camaret sur Mer et à ma difficulté 

d’intégration dans mon nouveau collège, où je 

subissais harcèlement et racket. De là, j’ai commencé 

à coucher mes émotions, mes sentiments sur le papier, 

sous la forme de poèmes, dans l’espoir d’atténuer ce 

mal-être. J’ai commencé à publier en revue à partir de 

mes 15 ans et n’ai depuis jamais cessé d’écrire. 
..................................................................................... 
Quelle est votre actualité ou projet  
en cours ? 

Je travaille actuellement sur différents projets à savoir : 
De sang et de frissons, dictionnaire subjectif et 
irraisonné du cinéma d’horreur et d’épouvante 
contemporain (à paraître aux éditions Ocrée), Un loup 
sans histoire, un album jeunesse qui devrait, si tout se 
passe bien, paraître chez Beluga/Coop Breizh, ainsi 
qu’un recueil de nouvelles fantastiques et horrifiques. 
Parallèlement, je viens de sortir, avec mon groupe Arion 
Rufus, Dehors, c’était la nuit, un premier album mêlant 
rock et poésie (sur le label M&O Music, distribution 
Differ-Ant).  
 ..................................................................................... 

 

Présentation auteur  

Né en 1975 à Saint-Nazaire, Erwan Bargain est auteur et 

journaliste indépendant, spécialiste du cinéma 

Fantastique. Il collabore ainsi, depuis 20 ans, à L'Ecran 

Fantastique ainsi qu’au Guide des Films, dirigé par Jean 

Tulard (éditions Robert Laffont). Il anime, en outre, 

depuis 2002, des ateliers d’écriture à destination des 

publics éloignés du livre et de la lecture. Parallèlement, 

il est l'auteur de recueils de poésie, de livres pour 

enfants, de pièces de théâtre, de romans et d'un recueil 

de nouvelles. Depuis 2007, il a rejoint le groupe de jazz-

rock-slam, e-Sens qui a sorti deux albums, Le Verbe du 

Début et L’Asymétrique, et vient de co-fonder Arion 

Rufus, formation qui marie rock et Spoken Word, ainsi 

que le trio Apocope, au sein duquel il poursuit ses 

explorations musicales. 
 

Derniers titres disponibles  
 
Littérature jeunesse : *Trois histoires de cœur (éditions Ex-Aequo, janvier 2020) 
*Bande de sauriens (éditions Un chat la Nuit, septembre 2020) 
*Marin, Félix et l’île aux oiseaux (Hélium/Actes Sud, octobre 2021) 
Essais : *Zombies, des visages des figures, dimension sociale et politique des morts-vivants au cinéma (éditions Ocrée, 
octobre 2020) 

 
Contact auteur :  
 
Adresse : Touloudu, 29590 Le Faou 
Téléphone : 02 98 81 04 20/ 06 61 91 39 27 
Courriel : erwan.bargain@wanadoo.fr 
Site de l’auteur : 
https://www.facebook.com/erwan.bargain.3 
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