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..................................................................................... 
PUBLIC : à partir de 8 ans 
..................................................................................... 

..................................................................................... 
BESOINS TECHNIQUES : 
Dispositif scénique : 
salle 
Précisions : 
Pas de jauge maximum, durée pour les 
interventions : 1h 
. 

..................................................................................... 
CONDITIONS FINANCIÈRES : 
• 250 € durée 1h. 

 
Je donne des ciné-conférences sur les 
thématiques du voyage, des rencontres, du 
dépassement de soi, de la résilience, de l’atteinte 
d’objectifs, des rêves ou encore sur les mobilités 
douces… « Du Rêve au Guidon à Marcher la 
France » s’adresse à tous publics (entreprise, 
école, maison de retraite, mairie, médiathèque). 
 
Bibliographie : 
Du Rêve au Guidon, Constant Pelhate, 2023  
 
Filmographie : 
Marcher la France, Constant Pelhate et Matthias 
Tyrlik, 202 

. 

 
 

 

  

 

Constant Pelhate, 29 ans, originaire d’un village breton, je suis aventurier et 
conférencier, auteur et réalisateur. J’aime avant tout me définir comme sédentinérant 
où l'art de ma vie est de jubiler de l'itinérance comme de la sédentarité. 

Contact : Constant Pelhate 

Responsable : Constant Pelhate 

Adresse : 1 Lieu-Dit Beaudouin 35130 Drouges 
Courriel : constant.pelhate@gmail.com  
Site : https://www.enrouteavecetahlep.com/ 
 
Réseaux sociaux : Etahlep 

https://www.enrouteavecetahlep.com/

