
FORMATION DE SECOURISTE EN PREMIERS SECOURS EN SANTE MENTALE
(PSSM) (ESRI/DRAC) 

Stage
Thématique(s) : Management et législation
Public(s) :  Bibliothèques
Objectif(s) :  - Définir la notion de santé mentale.
- Identifier les signes ou symptômes des principaux troubles psychiques.
- Utiliser un plan d’action permettant :
> d’établir la confiance pour communiquer ;
> d’apporter un soutien initial ;
> d’encourager la prise en charge par un professionnel ;
> d’évaluer la crise et apporter le secours nécessaire.
- Mieux faire face aux comportements agressifs. 

  Public :
Tout personnel de bibliothèque intéressé par ces questions.

Responsable pédagogique :
Emmanuelle OLLIVIER
Tél. : 02 99 14 12 95
Courriel : cfcb@univ-rennes2.fr

Modalités d’inscription :
Inscription sur www.crfcb.fr
 

Modalités pédagogiques :  Présentiel 
  

Durée : 2 jours 

Date(s) :   du jeudi 28 novembre 2024 au vendredi 29 novembre 2024
Lieu de formation : CENTRE DE FORMATION AUX CARRIERES DES BIBLIOTHEQUES - Place du recteur Henri Le
Moal 35110 Rennes 

   

Source : Livre et lecture en Bretagne.

cfcb@univ-rennes2.fr


    
 

 Voir la fiche complète

CENTRE DE FORMATION AUX CARRIERES DES BIBLIOTHEQUES

Place du recteur Henri Le Moal CS 64302
35110 RENNES

02.99.14.12.95
02.99.14.12.99
 http://www.univ-rennes2.fr/cfcb
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